
VALUTAZIONE DEL RISCHIO 
STRESS LAVORO-CORRELATO 

relazione sulla valutazione del rischio stress lavoro-correlato 
proposta metodologica ISPESL

LUOGO e DATA: 

REVISIONE: 

MOTIVAZIONE: 

IL DATORE DI LAVORO

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

IL MEDICO COMPETENTE

IL RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA



 
ANALISI E VALUTAZIONE



famiglie eventi sentinella, fattori di contenuto del lavoro e fattori di contesto del lavoro

eventi sentinella
contenuto contesto

gruppi omogenei di 
lavoratori





A Genere: 

B Età: 

C Nazionalità: 

D Tipologia contrattuale 

1. DOMANDA



2. CONTROLLO 

3. SUPPORTO DEL MANAGEMENT 



4. SUPPORTO DEI COLLEGHI 

5. RELAZIONI 

6. RUOLO 



7. CAMBIAMENTO 

Analisi dei risultati 

GRUPPO OMOGENEO RISULTATI

1. DOMANDA 
2. CONTROLLO 
3. SUPPORTO DEL MANAGMENT 
4. SUPPORTO DEI COLLEGHI 
5. RELAZIONI 
6. RUOLO 
7. CAMBIAMENTO 

CODICE COLORE 

Verde...
Ottimo livello di prestazione ed è necessario mantenerlo

Blu... 
Buon livello di prestazione

Giallo... 
Evidente necessità di evidenti interventi correttivi

Rosso...
Necessità dl immediati interventi correttivi



 
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Tabella di correlazione Mansione - Esito della valutazione

Preliminare:

Approfondita [Questionario]:

 
SCHEDE DI VALUTAZIONE

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

SCHEDA: STRESS lavoro-correlato per il processo "Attività didattiche" 





Livello di rischio per singola dimensione organizzativa chiave

 Risultati
Domanda
Controllo
Supporto del management
Supporto dei colleghi
Relazioni
Ruolo
Cambiamento

Approfondimento del livello di rischio per singolo item

N. Items Media
Domanda

Controllo

Supporto del management

Supporto dei colleghi

Relazioni

Ruolo



Approfondimento del livello di rischio per singolo item

N. Items Media

Cambiamento

Approfondimento del livello di rischio per dati socio-demografici
Domanda 3.49 Controllo 3.58

Supporto del management 3.71 Supporto dei colleghi 3.87

Relazioni 4.06 Ruolo 4.41



Approfondimento del livello di rischio per dati socio-demografici
Cambiamento 3.59


