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Circolare n. 214
Cagliari, 08 Gennaio 2024
Agli alunni delle classi 1A e 1rC
Sezioni sport acquatici Buccari
Alle famiglie

Ai docenti di Educazione motoria

Oggetto: Inizio lezioni di Nuoto presso Piscina Rari Nantes

Le classi 1A e 1/7C, sezioni degli sport acquatici, inizieranno le attivita di Nuoto presso la Piscina Rari
Nantes a partire da martedi 9 gennaio, durante le ore di educazione motoria. E necessario presentarsi
in piscina muniti del cambio necessario (costume da bagno, ciabatte da piscina) e dell’occorrente

(accappatoio, monete per I'utilizzo dell’asciugacapelli).

La lezione vera e propria, dentro la vasca, dura cinquanta minuti, tuttavia bisogna considerare i tempi
di percorrenza per e dalla piscina , i tempi per cambiarsi e soprattutto per la doccia dopo la lezione.
Gli studenti saranno sempre accompagnati dai docenti di educazione motoria.

CLASSE 17A: ogni mercoledi in vasca dalle 8.30 alle 9.15

CLASSE 1AC: ogni martedi in vasca dalle 10.30 alle 11.15

Le attivita si concluderanno il 27 marzo 2024.

Seguiranno disposizioni per la classe 1B.

La Dirigente scolastica
Prof.ssa Alessandra Scanu

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lg. 39/93
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