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Circolare n. 342
Cagliari,08/03/2024

Al personale docente

Agli studenti e studentesse delle classi quarte

OGGETTO: “A scuola di primo soccorso”. Progetto a carattere informativo e formativo
destinato alle studentesse e agli studenti degli Istituti di istruzione secondaria di
Il grado della regione Sardegna

Si informano le SS.LL. che la Direzione Regionale dell’INAIL Sardegna ha previsto la
realizzazione del progetto “A scuola di primo soccorso”, rivolto alle classi quarte delle scuole
secondarie di 11 grado, statali e paritarie.

Lo scopo del progetto, di durata biennale, consiste nel diffondere tra gli studenti le prime nozioni in
materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro, la conoscenza dei rischi in ogni ambiente di vita e
di lavoro e la consapevolezza di comportamenti adeguati nella gestione delle emergenze, comprese
quelle cardiorespiratorie.

Il progetto promuove, nello specifico, la conoscenza del sistema di emergenza e urgenza regionale e
la consapevolezza del suo corretto utilizzo, gli elementi di primo soccorso, le manovre di
rianimazione cardiopolmonare e [I’utilizzo dei defibrillatori DAE. Si prevede, per le scuole
interessate, il coinvolgimento nella formazione anche del personale docente.

Il progetto pilota sara avviato a partire dal corrente a.s. 2023.2024 con le classi quarte delle scuole.
Le attivita, sia teoriche che pratiche, prevedono un modulo di n. 6 ore da svolgersi presso i locali
delle istituzioni scolastiche.

Si invitano i docenti a sensibilizzare gli studenti alla partecipazione del Corso.

Le richieste di partecipazione dovranno essere inoltrate entro il 12 marzo 2024 alle ore 12.00

all’indirizzo di posta elettronica cais02300d@istruzione.it.

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Alessandra Scanu

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lg. 39/93)
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