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SCHEDA PROGRAMMA SVOLTO 
Anno scolastico 2022/2023 

Classe:  1° D Trasporti e Logistica 

DISCIPLINA: Lingua inglese 

Libro di testo: “In Time Essential” – Student’s book and workbook – A.T, A.G, Dea Scuola. 

 

Altri strumenti o sussidi: Computer, LIM, materiali forniti dal docente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Contenuti delle lezioni, delle unità didattiche o dei 
moduli svolti/MODULO 

Eventuali 
discipline 
coinvolte 

Attività (extrascolastiche o 
integrative) coerenti con lo 

svolgimento del programma 

Conoscenze, abilità e 
competenze 

Criterio di sufficienza delle abilità, 
conoscenze e delle competenze da 
acquisire 

Tipologie delle prove utilizzati 
per la valutazione 

Ore per 
modulo 

Modulo n° 1 
 Foundation A – B  - C – D 

      

Present simple: verb be ( I, you)  
Possessive adjectives: my, your 
Question words 
Present Simple: verb be 
 Indefinite article: a/an 
 Possessive adjectives 
 Plural nouns 
This, that, these, those 
Present Simple: verb  have got 
Possessive’s 
Possessive pronouns and whose 
There is, there are;  
Some and any 
Prepositions of place 
Adjectives 
Prepositions of time 
 Imperatives 
Verb can: ability and   possibility. 
Verb can: permission and request. 
 

 Video, materiali forniti dal 
docente 

Meeting people 
Talking about dates 
Exchanging personal information 
Introducing yourself 
Talking about jobs 
Talking about family 
Indentifying objects and people 
Presenting your family Talking about 
personal possessions 
Talking about dates 
Exchanging personal information 
Introducing yourself 
Talking about houses and furniture 
Saying where things are 
Describing your bedroom 
Talking about your favourite thing 
Understanding and giving 
instructions/advice 
Saying how you feel 
Talking about the weather  
Describing a place you know 
Talking about ability and possibility 
Asking for and giving permission 
Telling the time 
Talking about the school rules 

Dare informazioni sulla propria 
persona o altre persone: dati 
personali, famiglia. 
Districarsi con i numeri 
Parlare e chiedere di oggetti 
posseduti. 
Dare informazioni sulla propria 
casa e sui luoghi familiari. 
Saper dare e capire semplici 
istruzioni. 
Parlare di abilità; chiedere e dare il 
permesso; chiedere e dire l’ora. 

Scritte, orali, pratiche 21 
 

Modulo n° 2 
Unit 1 - MY WEEK 

      

Present simple: positive and negative, questions and 
short answers 
 Adverbs and expressions of frequency 
Object pronouns 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Video, materiali forniti dal 
docente 

Agreeing and disagreeing Parlare della routine quotidiana, delle 
materie preferite, dei lavori domestici, 
del tempo libero. 

Scritte, orali, pratiche 
  

  12 

Modulo n° 3 
 Unit 2 - YOU ARE WHAT YOU EAT 

      



 

 

 
Countable and uncountable nouns 
How much? How many? 
Some, any, no, a lot of/lots of, much/many, a little/a 
few, too much/too many, too little, not enough, would 
like 
 
 
 
 
 

 

 Video, materiali forniti dal 
docente 

Giving instructions 
Asking and saying prices 
Ordering food 

Ricavare informazioni da: una 
conversazione su quello che si mangia 
in una famiglia inglese. 
Parlare di un tipo di alimentazione 
sana, nutriente e positiva per l’ambiente 

Scritte, orali, pratiche 
 

9 
 

Modulo n° 4 
Unit 3 - LOOKING GOOD 

      

Look, look, like, be like 
Present continuous 
Present simple vs present continuous 
Present continuous: future 

 Video, materiali forniti dal 
docente 

 

Speaking on the phone Saper esprime idee e concetti usando 
indicazioni di tempo futuro. 
Descrivere persone/cose. 

 

Scritte, orali, pratiche 
 

9 
 

Modulo n° 5 
Unit 4 - WORLD FAMOUS 

  
 

    

 
Past simple: verb be 
Past simple regular and irregular verbs 
Negative, questions, short answers 
Defining relative clauses 

 

 

 

 

 

 

 

 Video, materiali forniti dal 
docente 
 

Giving opinions Saper esprime idee e concetti usando 
indicazioni di tempo passato. 
Esprimere le proprie opinioni 
collegando proposizioni. 
 

Scritte, orali, pratiche 
 

12 
 

Modulo n° 6 
Unit 5 - GET UP AND GO! 

      



 

 

Past simple irregular verbs 
Prepositions of place 
Prepositions of movement 
Subject/object questions 
How far..? How long..? 
Inizio Unit 6 

 Video, materiali forniti dal 
docente 
 

Giving directions Utilizzare i mezzi di trasporto. Dare e 
ricevere indicazioni. 

Scritte, orali, pratiche 
 13 

Cagliari,  10/06/2023                             Il Docente 

                                                                                                                                                                                                                                                Lallai Marianna 


